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ZAŁÓŻ PRZY UŻYCIU OBU RĄK

Ogólne wytyczne

Wyłączenie odpowiedzialności

ZAŁÓŻ JEDNĄ RĘKĄ

OWIŃ opaskę wokół kończyny, 

PRZEŁÓŻ koniec paska przez klamrę,

UMIEŚĆ opaskę ok. 5-7 cm powyżej 

miejsca krwawienia.

Aby skutecznie zatamować krwawienie, 

SpyShop LifeSaver Tourniquet powinna być 

przyłożona bezpośrednio do skóry w 

odległości ok. 5-7 cm ponad miejscem 

krwawienia. W przypadku, gdy miejsce nie 

jest widoczne, należy zaciągnąć na ubraniu, 

wysoko na kończynie.


Należy jednak pamiętać, aby uniknąć 

metalowych elementów ubrania, na których 

zaciskana opaska LifeSaver może 

spowodować dodatkowe obrażenia.

Ważne jest, aby użytkownik pamiętał, iż 

producent SpyShop Life Saver Tourniquet 

nie ponosi odpowiedzialności za 

ewentualne urazy i uszkodzenia wynikające 

z jej stosowania. 


Zastosowanie opaski LifeSaver zgodnie z 

wytycznymi wojskowymi i ratunkowymi 

pozwala na skuteczne tamowanie 

krwawień i minimalizowanie wyzyka 

poważniejszych obrażeń.

PRZEŁÓŻ opaskę przez kończynę,

UMIEŚĆ ją ok. 5-7 cm powyżej 

miejsca krwawienia.

ZACIĄGNIJ pasek.


PRZEKRĘĆ krępulec do momentu, 
aż ustanie krwawienie.


UMIEŚĆ krępulec w zatrzasku 
mocującym aż do momentu 
usłyszenia “KLIK”.


ZABEZPIECZ luźny koniec paska 
owiniętego wokół kończyny rzepem.


ZAPISZ czas aplikacji opaski za 
pomocą dołączonego markera 
(zanotowanie czasu możliwe 
jest w dwóch miejscach).


lub, w przypadku gdy nie ma 
możliwości przełożenia 

gotowej do zaciągnięcia opaski.
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